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RESUMEN:

Uno de los hallazgos recientes mas interesantes en el ambito de estudio de la psicologia cognitiva es
el que considera las emociones y los afectos como fendmenos atravesados por los procesos culturales
e histéricos de cada época. Este articulo parte de dicha constatacion y busca, por un lado, realizar un
andlisis semidtico de una de las obras paradigmaticas del género de ficcién sentimental, Cdrcel de
amor de Diego de San Pedro. En segundo lugar, reflexionar sobre las emociones de los personajes y
la interpretacion de la expresion femenina a partir de los cddigos sociales de la Edad Moderna y los
topicos literarios de ficcidon de la época. Y, finalmente, averiguar hasta qué punto esta obra pudo
servir como modelo de educacién de los hombres y, muy especialmente, de las mujeres que la ley-
eron durante los siglos XVI y XVIL
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THE CONSTRUCTION OF A NEW EMOTIONALITY
FOR WOMEN IN THE MODERN AGE:
THE CASE OF DIEGO DE SAN PEDRO'’S
CARCEL DE AMOR

ABSTRACT:

One of the most interesting recent findings in the field of cognitive psychology is the one that con-
siders emotions and affections as phenomena influenced by the cultural and historical processes of
each era. This article starts from this observation and seeks, on the one hand, to carry out a semiotic
analysis of one of the paradigmatic works of the sentimental fiction genre, Diego de San Pedro’s
Carcel de amor. Secondly, to reflect on the emotions of the characters and the interpretation of fe-
male expression based on the social codes of the Modern Age and the literary topics of fiction of the
time. And, finally, to find out to what extent this work could serve as a model of education for men
and, very especially, for the women who read it during the sixteenth and seventeenth centuries.
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EL GENERO SENTIMENTAL: LA EMERGENCIA DE UNA NUEVA TEORIA DEL AMOR
EN LA FICCION BREVE CASTELLANA DEL SIGLO XV

A finales del cuatrocientos y los primeros afios del quinientos se identifican
en Europa diversas categorias de la ficcion categorizables en funcién de su exten-
sién y su forma. En territorio hispanico hablaremos de ficcién extensa o breve,
escrita en prosa o verso, siendo la primera de estas la mas popular de la produccién
cultural impresa de ficcién en este periodo. La literatura sentimental, también co-
nocida como novela breve sentimental es un subgénero literario amatorio que se
compone en prosa con versos largos intercalados con la forma epistolar y, a grandes
rasgos, posee tematica amorosa, frecuentemente dentro de los c6digos del llamado
amor cortés!. Aybar Ramirez define el género sentimental como «obra narrativa de
ficcion de relativamente poca extension que cuenta historias de amores, consuma-
das o no, siempre desgraciadas y tragicas. El eje narrativo es el analisis del
sentimiento amoroso frustrado [...] en un marco cortés y aristocraticamente ce-
rrado» (Aybar Ramirez, 1994: 131-132). Ahora bien, el éxito del género amoroso
serd, precisamente, tal y como puntualiza Gémez Redondo, «el analisis del amor, el
conocimiento de sus relaciones peligrosas, la valoracién de sus riesgos, nunca la in-
citacién de los deseos ni la instigacion al adulterio» (Gémez Redondo, 2012: 104-
105). Frente al belicismo de la novela caballeresca, el cddigo de conducta sosegada
y la contencién exigida en esta primera Modernidad hardn que la accién de este
género sentimental pase de situarse en el campo de batalla a librarse en la corte, en
sus intrigas y en sus avatares interpersonales.

Sibien es cierto que experimentardn su maximo apogeo entre el final del siglo
XV y la primera mitad del siglo X VT, fue durante el reinado de Juan II cuando estos
textos de ficcion sentimental circularon con notable popularidad en el entorno cor-
tesano, en el contexto de la conocida querella de las mujeres (Vargas Martinez,
2016)%. Y es que la configuracién ideolégica del momento exigira al caballero cor-

tesano incorporar la practica amorosa como elemento constitutivo de su

" Para estudios en profundidad sobre la materia sentimental se recomienda la consulta de los trabajos
de Aybar Ramirez (1994); Blay Manzanera (1998); Canet (2011); Cortijo Ocafia (2001); Deyermond
(1993); Lacarra (1988); Matulka (1931); Parrilla (2001); Sharrer (1984) y Whinnom (1983), Pérez
Martinez Barona (2021).

* El debate en el que se materializarfan todas las cuestiones relativas a la configuracién de los sexos
recibiria el nombre de querella de las mujeres, conocida especialmente por su expresion francesa de
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autorrepresentacion. Siendo asi, la corte se convirtié en un lugar de aprendizaje y
recepcion de saberes amatorios que, mas alla de tratados tedricos y morales, «se ser-
virfan de la literatura de ficcién en tanto instrumento de recreo y formacién de la
praxis amorosa» (Vélez Sainz, 2013: 14-15).

Junto con el caracter psicolégico de las tramas y la voluntad moralista de sus
desenlaces, otro factor definitorio del género sera su recepcion, en tanto motor de
la evolucidn y éxito de este tipo de ficcidon breve. Al respecto, Catedra (2001: 303-
304) sostiene la voluntad de los autores de abordar la doctrina amorosa desde un
punto de vista narrativo y ficcional, mientras que Nufez Rivera (2008: 15-16) atri-
buye la pertinencia del método literario al éxito y difusién que tuvo entre el publico
femenino. Para sostener su juicio insiste en que las receptoras de los textos fueron
mujeres, porque sus protagonistas lo son igualmente y, sobre todo, porque los au-
tores pretenden advertirlas y escarmentarlas mediante sus ficciones ejemplares de
los peligros de las cosas de amor para su condiciéon femenina. También Parrilla do-
cumenta dicho horizonte de recepcion al rastrear y evidenciar «el nimero de
referencias a lectoras reales que aparecen en las ficciones sentimentales, bien en las
tramas argumentales, bien en los paratextos legales o socioliterarios (dedicatorias,
privilegios, encargos, etc.)» (Parrilla, 1994: 20-21). De ser esto cierto, bien pudieron
servir las ficciones como manuales de educacion sentimental para las mujeres que,
leyendo en privado o compartiendo experiencia lectora, asumieron los peligros que
podia tener el amor para su condiciéon femenina. Textos que, lejos de las coordena-
das moralistas de la teorizaciéon amorosa, divulgaban las experiencias del amor a
través del entretenimiento de la ficcién (Cacho Blecua, 2007).

Un tipo de amor, el de este género breve que, aun evolucionado, correspon-
derd, tal y como han evidenciado los estudios de Whinnom o Cérdoba de la Llave
al lenguaje de la lirica cancioneril del siglo XV°. La confluencia de estos registros

querelle des femmes. Esta abarca un fendmeno discursivo que da comienzo en el siglo XIII, se ex-
tiende durante buena parte de la Edad Moderna en territorio occidental, y que pretende dilucidar a
partir de argumentos filoséficos, teoldgicos, cientificos y literarios la naturaleza de la mujer en opo-
sicion al hombre y el lugar social que le corresponde. Dicha polémica llegaria a disputar la insercién
0 exclusion del sexo femenino en el dominio de la historia econémica y social, asi como en las rela-
ciones de trabajo y produccion a partir de entonces. La querella se manifesté publicamente en
tertulias y generé numerosos escritos en torno al valor, la diferencia y las relaciones entre ambos
sexos, entre los que destacan las obras de ficcién sentimental escritas por Diego de San Pedro.

® No hay que olvidar que tanto sus autores como alguno de los personajes que transitan las ficciones
sentimentales escribieron poesia amorosa. Sin irnos lejos, Diego de San Pedro fue, ante todo, poeta
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pone de manifiesto la estrecha relacion entre la tradicidon de la lirica cortesana y el
novedoso género sentimental, y da buena cuenta del desarrollo creativo de los te-
mas y lenguajes que inauguraran la literatura renacentista siguiente. Ahora bien,
pese a las similitudes con la tradicidn lirica, es en la articulacion del lenguaje ama-
torio cortesano, fiel reflejo de una experiencia intermedia entre el deseo erético y el
espiritual, donde advertimos «la emergencia de nuevas pulsiones y sentimientos
que haran tambalear la concepcién idealizada, platénica y mistica del amor y los
amantes» (Nufiez Rivera, 2008: 14-15). En el marco del mundo poético cancioneril,
la dama tendra un papel determinante para motivar la expresion del amante, quien
lucira su ingenio a través de composiciones elevadas y solemnes. Sin embargo, aun-
que esta actue como motor de las pulsiones amorosas, su papel en la aventura
sentimental serd absolutamente pasivo, claro estd, en consonancia con las exigen-
cias propias de la época. Las manifestaciones del amor lirico se muestran asi de
modo unilateral y las reacciones de la dama ante las stplicas de amor solamente
pueden intuirse a través de las quejas y stiplicas del amante. La actitud estereotipada
y afdsica de la dama que niega y rechaza de forma recurrente los servicios de amor
perfilara la imagen tépica de ingratitud y crueldad asociada al sexo femenino, en-
cargado de herir la imaginacién del poeta (Ladero Quesada, 2007).

No es nada sorprendente que el lugar excelso al que el Dolce Stil Nuovo elevo
a la mujer, alcanzando el mayor grado de refinamiento y espiritualizacién, provo-
que su inaccesibilidad. El amor, segtin la influencia italiana, en su sentido platénico,
se entenderd como camino de perfeccién individual y obediencia, pero no trans-
mutara en consumacion, pues cuanto mas esquiva e ingrata sea la mujer, mas
elevado serd el aprendizaje del amante en tanto supremo ideal de la experiencia
amorosa (Ruiz Garcia, 2004: 13). En la lirica provenzal, no solo aristocratas, tam-
bién trovadores, musicos y poetas medievales de linaje mas humilde rendirdn
tributo a las ingratitudes de la dama como condicién del deseo insatisfecho. El desa-
rrollo del culto a este tipo de amor sufrido e inalcanzable penetrard en la Peninsula
a través de la poesia galaico-portuguesa y terminara por empapar la lirica castellana
posterior. No obstante, en esta evolucidn, los poetas cancioneriles someteran el
ideal del amor cortés a su polarizacion religiosa en su llegada a suelo castellano. Y

cancioneril, ademds de protonovelista. También lo frecuentaron la lirica algunos de los personajes
mas conocidos de la literatura de Juan de Flores, como es Torrellas, el poeta ofensor de las mujeres,
y voz controvertida de Grisel y Mirabella, obra que goz6 de gran éxito en el tiempo en que fue escrita
y en el siglo siguiente Whinnom (1983) o Cérdoba de la Llave (2004).
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es que, si bien los contenidos tematicos seran los mismos, la poesia amatoria del
siglo XV espafiol presentara una particularidad determinante que la diferenciara de
la poesia cortés del resto de paises europeos, y que permeard, pasado el tiempo, en
el subgénero sentimental en prosa (Funes, 2010).

Si bien en la literatura provenzal, y muy especialmente en la literatura fran-
cesa, el ideal de amor experimentara un proceso de laicizacion, que distanciara las
exigencias del amor de las demandas cristianas, en territorio espafiol no madurara
este proceso de distanciamiento. Al contrario, aflorara con fuerza la voluntad reli-
giosa en tanto esencia del amor cortés en la experiencia amatoria, hasta el punto de
convertirse en un elemento configurativo de las producciones literarias espafolas.
En este sentido, la poesia cancioneril en territorio peninsular sera el resultado de un
laboratorio de amor en el que se conjugara la potencia intelectiva del hombre y las
facultades apetitivas por otra, proyectadas ambas hacia una orientacién a medio ca-
mino entre la tendencia ascético-cristiana y la de inspiracién cristiano-platénica.
En esta combinacidn de fuerzas el amante, ahora enfermo de amor, quedara privado
de toda fortaleza, pues invadido por ese torrente que entra por los ojos y asalta la
imaginacidn, se verd privado de toda logica. Razon y ldgica, en tanto trasunto del
alma cristiana, que pugnaran por aliarse con la voluntad, en adelante deslumbrada
por los sentidos.

Todos estos ingredientes del amor cortesano se trasladaran sin fisuras a la
literatura sentimental, especialmente en lo que respecta al lenguaje del amor y a la
actitud de los amantes. Sin embargo, hay un elemento en este universo poético que
recibird mayor atencién y serd interesantemente cuestionado: la actitud ingrata y
cruel de la dama. La problematizacién de la actuaciéon femenina en la batalla del
crimen de amor adquirira tintes diferentes a la atencién previamente recibida en las
palestras cancioneriles, pues si bien la mujer perdurara en su resistencia al asalto
amoroso, «las manifestaciones de su negativa tendran ahora una connotacién mas
comprensiva» (Cortijo Ocafia, 2001: 15-15). Dicho cambio en la actitud de la dama
tendra mucho que ver con la introduccién de un elemento nuevo en el lenguaje del
amor, que no desequilibrara el entramado légico del registro amatorio, pero que
disputara la imagen femenina topificada en la tradicién cortesana y conocida como
La belle dame sans merci. Este elemento tiene que ver con la introduccién de cierta
sensibilidad lingiiistica y comunicativa que se traducird en un trato mds cercano y

tolerante de la mujer con la pena del amante.
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La Comedia Thebayda®, impresa en Valencia en 1520, aunque escrita con an-
terioridad, constituye una extraordinaria muestra de este nuevo lenguaje del amor
en su visién amplia y humana®. Su protagonista, Cantaflua, arrebatada de amor,
deseard la muerte por no poder consumar su deseo y la invocara con una sensibili-
dad expresiva inusual. Los epitetos que dotan de sentido su ruego ponen de
manifiesto un campo léxico de bondad, misericordia y compasion, cuya proyeccion

se focaliza en el préjimo:

Cantaflua.— Y concluyendo, de mi no oyrés las blasfemias ni abominaciones
que en las otras partes, que inquiriendo nuevos modos de hablar manifiestan
de ti grandes obprobios, llamandote arrebatada, llamandote cruel, que en el
siglo se tiene por harto mal renombre. (pag. 104)

La estructura psicosomatica de la personalidad de Cantaflua pone de mani-
fiesto aspectos psicoldgicos vinculados con la emotividad. La protagonista que,
segun la tradicion cortesana, era el objeto contemplativo que inspiraba el deseo del
amante queda atravesada ahora por ese mismo deseo y experimenta la aegritudo
amoris o amor hereos, una enfermedad que solo la combinacién de la virtud y la
raz6n podra curar. Ahora bien, la conducta emocional de Cantaflua no es una ex-
cepcionalidad del personaje femenino de la Thebayda, mas bien parece convertirse
en un rasgo recurrente de la expresividad de las heroinas de la ficcién sentimental a
medida que evoluciona el género. En la segunda entrevista que tiene lugar en el
huerto de Melibea, los famosos amantes de Rojas®, antes de la aproximacién fisica
que aparentemente sucedera entre ellos, intercambian sus desvelos. En este canje

comunicativo es especialmente interesante la intervencién de Melibea:

Melibea.- Sefior mio, pues me fié en tus manos, pues quise complir tu volun-
tad, no sea de peor condicidn por ser piadosa, que si fuera esquiua e sin

* La edicién que trabajamos es la publicada por el profesor Canet (2003), y coordinada por Maria
Isabel de Paiz Hernandez, que acompaiia la transcripcion de la obra con un amplio estudio previo y
analisis de las ediciones conservadas, ademas de un glosario final y anotaciones terminologicas.

* Para un estudio pormenorizado de la obra se recomienda la lectura del hispanista inglés Keith
Whinnom (1969).

® Se sigue la edicién publicada y coordinada por los profesores Haro Cortés y Juan Carlos Conde
(2010), que acompana la adaptacion de la obra con un magnifico estudio introductorio.
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misericordia; no quieras perderme por tan breue deleyte e en tan poco espa-
cio. Que las malfechas cosas, después de cometidas, mds presto se pueden
reprehender que emendar. (pag. 30)

Dichas palabras son cruciales para entender la emergencia de una nueva sen-
sibilidad en el c6digo amatorio de la ficcién sentimental, no tanto por su significado
tematico, sino por la irrupcién de una consciencia que emerge de forma critica en
las propias mujeres con respecto a la actitud estereotipada y exigida a estas en la
época. Mas alla del desarrollo de los hechos y la muy posible consumacién del deseo
compartido, las palabras de Melibea dan cuenta de la afinidad y compasién de la
dama. Una sensibilidad para con el estado de turbacién del amante que inaugura
una nueva escala de normas en el servicio ofrecido por este. En este sentido, no es
coincidencia la aparicion recurrente del concepto de la piedad y sus multiples deri-
vados 1éxicos en estas ficciones sentimentales, pues dicha virtud que abarca una
actitud profundamente respetuosa y devota hacia lo que se considera moralmente
valioso pone de manifiesto la predisposicion caritativa de la dama y su desempefio
compasivo con el sentimiento del amante.

Al hilo de ello, el comienzo de la afamada obra de Diego de San Pedro, Trac-
tado de amores de Arnalte y Lucenda, supone un buen ejemplo de dicho
requerimiento piadoso en tanto condicién innata al género: «Autor.- Porque mu-
geres supiessen lo que muger le hizo, e porque su condicion mas que la de los
hombres piadosa sea culpando a ella dél se doliessen» (pag. 17). Hay pues cierta
insistencia de los personajes masculinos en reiterar la importancia del buen trato de
las mujeres para aliviar la pena de los amantes. Dicha insistencia arroja luz a una
cualidad hasta ahora negada o invisibilizada en las ficciones amorosas a las mujeres:
la compasion hacia el amante vinculada con los valores espirituales y éticos. Frente
a la lirica cortesana, cuya légica se fundamentaba en la crueldad femenina como
forma de preservar la honra, la ficcién amatoria en prosa priorizara una imagen mas
amable de la mujer con respecto a la enfermedad del amor que padece el amante.
Esta, si bien no accederd a los requerimientos de amor, si participara comprensiva-
mente de ellos, «empatizando con el amante en tanto participe de este tipo de
experiencia esotérica del amor» (Nuilez Rivera, 2008: 15-16).

Las resonancias afectivas que permean en estas intervenciones dan cuenta de
una nueva apreciacién sobre la actitud femenina ante el servicio de amor, que si
bien continuda siendo innaccesible, sobresale en su indulgencia. No obstante, Diego
de San Pedro va mas alld en la codificacion de estos nuevos vinculos compasivos del
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trato amoroso. Y es que en otra de sus producciones, el Sermén ordenado, revelara
las extrafias contradicciones surgidas de las nuevas exigencias amatorias. Silos roles
sexogenéricos quedan, de forma gradual, desdibujados de su condicién binaria
amor-crueldad, también se arriesgaran los limites de la fama y la honra. La exigen-
cia de una actitud agradable y piadosa con el amante serd el trasunto del juicio a la
virtud y el mérito de las mujeres y, dicha contradiccién, inaugurara un importante

debate en torno a la acciéon femenina:

Autor.- Dyreis vosotras, sefloras: ;No veys, predicador simple, que no pue-
den remediar sus penas sin nuestras culpas? El que es affinado amador, no
quiere de su amiga otro bien sino que le pase de su mal, y que tractandolo sin
aspereca le muestre buen rostro; que otras mercedes no se pueden pedir. Assi
que remedio su mal, antes sereys alabadas por piadosas que retraydas por
culpadas. (pag. 109)

La mujer queda ahora atrapada entre la indulgencia exigida y el castigo con-
secuente, entre la piedad demandada y la reprobacién final, convirtiéndose en el
sujeto de ficciéon que catalizara la paradoja de una época crucial para entender el
proceso evolutivo del amor y los imperativos asociados a ambos sexos.

CARCEL DE AMOR Y LOS NUEVOS CODIGOS AFECTIVOS: LA RECEPCION FEME-
NINA DE OTRA EDUCACION SENTIMENTAL

Las pesquisas bibliograficas en torno a la figura de Diego de San Pedro han
reiterado la dificultad de ordenar una biografia documentada sobre el autor, debido
ala poca seguridad de los datos de los que se dispone’. En las lineas que siguen nos
limitaremos a exponer brevemente aquellos datos contrastados de los que se presu-
pone la veracidad. Entre la documentacion disponible parece que puede afirmarse
con cierta seguridad que Diego de San Pedro vivié durante la segunda mirad del
siglo XV y que pudo componer sus producciones entorno a la década de los setenta,

si bien sus obras serian impresas con posteriodiad.

7 Para tener un conocimiento mas detallado de las problematicas sobre la biografia de San Pedro se
recomienda acudir al estudio preliminar de Deyermond en la edicién de Cdrcel de amor de Parrilla
(1994).

Arte Nuevo 12 (2025): 243-271



NUEVO

Nuria LORENTE QUERALT

El que habria de convertirse en uno de los autores mas leidos y traducidos en
lengua castellana gozé de una notable posicién social, asi lo demuestran los para-
textos de sus obras que lo sitian en una posicién muy cercana al circulo de
confianza de la Reina Catoélica y a otros nobles de alcurnia. Compruébese esto en el
prologo al Tractado de amores de Arnalte y Lucenda, donde se deja claro que San
Pedro escribié dicha obra por encargo durante el tiempo que estuvo al servicio de
Juan Téllez de Girdn quien, ademas de conde de Urefia, form¢ parte del estrecho
grupo de confianza de la reina. Junto con su servicio al entretenimiento y ocio de la
nobleza castellana de finales del siglo XV, en sus prélogos también se incluyen datos
relativos a su voluntad literaria y a su trayectoria como escritor. San Pedro propor-
cionard al relato en prosa de finales del siglo XV unos limites ejemplares, pues «sus
historias sentimentales acogen la poesia amorosa y la religiosa, los discursos en de-
fensa de las mujeres y la descripcion de los usos caballerescos, amén de su mads
precioso recurso: la introduccién de epistolas amorosas» (Ruiz Casanova, 2011: 19).
No queremos decir con ello que deba considerarse a San Pedro como precursor de
lo que convenimos en llamar en la actualidad novela moderna. No obstante, no se
puede negar el caracter innovador de su pluma al mezclar materiales diversos con
intencionalidad creativa, gesto que situara sus creaciones literarias en un umbral de
dificil catalogacién entre la ficcién novelesca y los tratados morales de la época. Y
en este afan renovador prevalecera una voluntad palpable en toda su producciéon
literaria: «la de elevar a categoria artistica no ya una forma de vida, sino una moral
concreta» (Nufiez Rivera, 2008: 44).

En este sentido, sus obras, como el resto de la literatura sentimental, seran
producto cortesano y objeto pensado para ser consumido por dicho ambito aristo-
cratico, pero esta atadura no supondra ni mucho menos que la mirada desde la que
escribe comparta dicha posicion. Esto explicaria el juego de San Pedro que, en un
marco estrictamente narrativo, plantea los problemas de la realidad social de sus
protagonistas cortesanos, cuyos codigos y formacion se tambalean en un momento
histérico y literario de transicién y transformacién. El modelo paradigmatico de
este caracter innovador e intergénero es el de Cdrcel de amor, cuya primera edicién,
dedicada a Diego Fernandez de Cérdoba, se imprimid en Sevilla en el afio 1492 y
tuvo gran éxito de impresiones y traducciones. Se trata, pues, de una historia amo-
rosa, la de Leriano y Laureola, contada a través de los ojos y de las palabras del
Autor, personaje que se constituye como parte activa de los hechos. El deseo de ve-
rosimilitud de lo narrado se consigue mediante la introduccién de esta figura de
gran complejidad, que serd testigo de todo aquello que relata. Sin embargo, en esa
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misma figura, y la verdad de lo que cuenta, residird lo novedoso del paradigma de
la ficcién, que diferenciara esta obra del resto de sus producciones anteriores®. En
este caso, el recurso técnico de la mediacién, que se materializa en la figura del Au-
tor, actia de puente entre el plano real y el ficcional y terminara por desestabilizar
este ltimo. El Autor vivira los sucesos que cuenta y, al hacerlo, mezclara conteni-
dos, opiniones y juicios en funcién de su percepcion y los sentimientos que le
despierten los personajes. Dichas alteraciones, tal y como se apreciara en las lineas
que siguen, seran determinantes para el desenlace de la obra y cruciales para enten-
der el tema que nos ocupa: descubrir qué cédigos sentimentales se desprenden de
esta obra y en qué medida pudieron influir en la educaciéon emocional de sus lecto-
res y, muy especialmente, sus lectoras’.

En Cdrcel de amor el sentimiento amoroso no es fruto azaroso de lo circuns-
tancial, sino que se presenta al lector como una unidad de conocimiento superior
que constituye la existencia del ser humano a nivel esencial y ontoldgico. De este
modo se presenta desde el mismo comienzo de la obra!®:

Vi salir a mi encuentro, por entre unos robledales do mi camino se hazfa, un
cavallero assi feroz de presencia como espantoso de vista, cubierto todo de
cabello a manera de salvaje [...] El qual con un lastimado gemido de rato en
rato dezia: «En mi fe, se sufre todo». (San Pedro, Cdrcel de amor, pag. 4)

Sera la aegritudo amoris, fruto de un ideal imposible, la que marca el co-
mienzo de la obra y el desarrollo vivencial de los sentimientos de su protagonista.
La sublimacion del enamoramiento apresard a un Leriano que no puede mas que
pedir clemencia a sus captores y auxilio al caminante con el que cruza penas y dia-

logo y asi se relata: «Y como enparejé comigo, dixome con mortal angustia:

® Segtin sostiene Whinnom (1981), esta obra se ubica en un plano de continuidad con respecto a
Arnalte y Lucenda. Al respecto, bien es cierto que San Pedro reitera el vinculo amoroso mediante del
contacto epistolar de los amantes, asi como el elemento mediador a través de la figura de un tercer
personaje que interactua entre la pareja. No obstante, la novedad alegérica de la cércel en la que esta
encerrado el amante, preso de amor y desesperacion, y el juicio sobre las mujeres que cierra la obra
son paradigmas totalmente nuevos en las coordenadas creativas del autor.

? Para un estado de la cuestion sobre el estudio de las emociones en la literatura medieval y renacen-
tista, léase Mercedes Brea, Alessandria, Edizioni dell” Orso (2015), asi como a las publicaciones
emanadas del proyecto EMMA (Les Emotions au Moyen Age), dirigido por Damien Boquet (Uni-
versité d”Aix-Marseille).

' Se sigue la edicion editada por Parrilla (1994).
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Caminante, por Dios te pido que me sigas y me ayudes en tan grand cuita» (4). Este
gesto apelativo, que incentiva una accién inmediata en el receptor, convierte al apa-
rente narrador omnisciente en Autor, es decir en un personaje cuyo nombre propio
sera el de la funcién que ejerce en la obra. Con su bautismo surgirdn también sus
primeros titubeos:

Yo, que en aquella sazén tenia mas causa para temer que razdn para respon-
der, puestos los ojos en la estrafia visidn, estove quedo, trastornando en el
coracon diversas consideraciones; dexar el camino que levava pareciame des-
vario [...] vi quanto era mas obligado a la virtud que a la vida; y enpachado de
mi mesmo por la dubda en que estuve, segui la via de aquel que quiso ayu-
darse de mi. (San Pedro, Cdrcel de amor, pag. 5)

Vacilacion breve y nada inocente, pues no solamente marcara el inicio de la
relacién entre Leriano y el Autor, también permitird al lector valorar los niveles de
sentido de aquello que en adelante se relatara. Asi pues, el autor no quedard redu-
cido a una simple categoria fundada, sino que su relato sera el fruto de las acciones
que vive y sufre. El nivel narracional constituido por los signos de la narratividad
estaran determinados por el conjunto de elementos que haran que el Autor modi-
fique su codigo comunicativo en funcién de las acciones y vivencias que
experimenta, trascendiendo sus contenidos y sus formas propiamente narrativas.
Podriamos decir, entonces, que el origen de las secuencias narrativas no sera el re-
sultado de la observacion de la realidad que contempla el Autor, sino mas bien su
valor expresivo, liberador y catartico. Dicho de otro modo, la condicién contingente
de personaje imposibilitara el punto de vista referencial del Autor, en tanto este in-
yectara en el relato su propia percepcién de lo acontecido. En este sentido, podemos
hablar de una articulacién de los sentidos del relato en tanto la objetividad de la
narracién quedara reducida a la distorsion de los signos expresivos del personaje.

Dicha condicién perspectivista también afectara a la relacién del Autor con
los personajes principales y a su percepcion sobre lo que estos piensan, anticipan-
dose, incluso, a como estos van a actuar, haciendo participe al lector de sus juicios.
Este proceso interpretativo tendra inicio con su pacto con Leriano, con quien, tras
saber de su estado y comprobar la carcel en la que se encuentra, en tanto alegoria
del sentimiento doloroso del caballero enamorado, sellara un vinculo afectivo. Aun-
que no lo revele directamente, el Autor sentira cierta inclinacién por el estado del
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preso y dicho apego se materializara en su propdsito de ayudarle en su cuita amo-
rosa. Tras la extensa descripcion de la prision alegérica, el preso se dirige al Autor
del siguiente modo:

Tu venida aqui yo la causé [...] quiero informarte; la causa de mi prisién
quiero que sepas; que me delibres quiero pedirte si por bien lo tovieres [...]
T sabras que yo soy Leriano, hijo del duque Guersio, que Dios perdone, y
de la duquesa Coleria. Mi naturaleza es este reino do estas, llamado Macedo-
nia. Ordend mi ventura que me enamorase de Laureola, hija del rey Gaulo.
(San Pedro, Cdrcel de amor, pags. 10y 11)

Y, tras la extensa presentacion, Leriano alcanza a elevar su stplica al Autor,
un reclamo que no busca mas que dar a conocer a Laureola sus desvelos:

No te pido otro bien sino que sepa de ti Laureola qual me viste, y si por ven-
tura te quisieres dello escusar porque me vees en tienpo que me falta sentido
para que te lo agradezca, no te escuses, que mayor virtud es redemir los atri-
bulados que sostener los prosperos; assi sean tus obras que ni tu te quexes de
ti por lo que no heziste, ni yo por lo que pudieras hacer. (San Pedro, Cdrcel
de amor, pag. 11)

Dicha suplica convencera al Autor, cuya respuesta sera afirmativa, en tanto
la expresién emocional del caballero conmovera su estado y asi lo expresara con un

lenguaje cargado de emotividad y afliccion:

En tus palabras, sefior, has mostrado que pudo Amor prender tu libertad y
no tu virtud, lo qual se prueba porque segund te veo, deves tener mas gana de
morir que de hablar; y por proveer en mi fatiga forcaste tu voluntad, juzgando
por los trabajos pasados y por la cuita presente que yo ternia de bevir poca
esperanza, lo que sin dubda era assi [...] Yo haré de grado lo que mandas;
plega a Dios que lieve tal la dicha como el deseo, porque tu deliberacién sea

testigo de mi diligencia. (San Pedro, Cdrcel de amor, pags. 12-13)
A partir de entonces la progresién narrativa quedara definida por el co-

mienzo del intercambio comunicativo del Autor con Laureola y por la
correspondencia epistolar entre Leriano y ella, en tanto estrategia de ordenacion del
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discurso amoroso. En este sentido, y para el tema que nos interesa, los protagonistas
se representaran mediante diferentes ejes de la accién comunicativa (Fig. 1):

Intercambio Expresion del es- Dialogo con el
epistolar tado o actitud Autor
emocional
Leriano X X X
Laureola X X

FIGURA 1. Tabla de la accién comunicativa. Fuente: propia.

En cuanto a la primera categoria, la del intercambio epistolar, siete serdn las
cartas que Leriano cruzara con Laureola (Palmar, 2004: 15). Leriano comienza su
intercambio epistolar intentando ganarse la benevolencia de la dama y pidiendo su

compasién como sefiora:

Si toviera tal razoén para escrevirte como para quererte, sin miedo lo osara
hazer; mas en saber que escrivo para ti se turba el seso y se pierde el sentido,
y desta causa antes que lo comencase tove conmigo grand confusién; mi fe
dezia que osase; tu grandeza que temiese; en lo uno hallava esperanca y por
lo otro desesperava, y en el cabo acordé esto; mas, guay de mi, que comencé
tenprano a dolerme y tarde a quexarme, porque a tal tienpo soy venido, que
si alguna merced te meresciese, no hay en mi cosa biva para sentilla, sino sola
mi fe; el coracdn estd sin fuerca, y el alma sin poder, y el juizio sin memoria;
pero si tanta merced quisieses hazerme que a estas razones te pluguiese res-
ponder, la fe con tal bien podrié bastar para restituir las otras partes que
destruiste. (San Pedro, Cdrcel de amor, pag. 18)

No obstante, las negativas reiteradas de Laureola haran que este obvie la dis-
posicién apropiada del género epistolar, prescindiendo de cualquier férmula de
elogio y dando rienda suelta al resentimiento del enamorado. De modo que, al re-
clamo de compasién anterior le sigue, entonces, la acusacion de crueldad. El lector
entenderd, pues, mediante las cartas de Leriano y su tono encendido, que esta gra-
dacién de la emotividad del amante es sintomatica del fendémeno del
enamoramiento y la actitud de Laureola es, aparentemente, la de la dama despia-
dada y cruel que la genera, tipica de la poesia lirica cancioneril.
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Pues el galardén de mis afanes avié de ser mi sepoltura, ya soy a tienpo de
recebirlo; morir no creas que me desplaze, que aquél es de poco juizio que
aborrece lo que da libertad. Mas ;qué haré, que acabard comigo el esperanza
de verte? Grave cosa para sentir. Dirds que cdmo tan presto, en un afio ha o
poco mas que ha que soy tuyo, desfallescié mi sofrimiento; no te deves ma-
ravillar, que tu poca esperanza y mi mucha pasiéon podian bastar para mas de
quitar la fuerza al sofrir. (San Pedro, Cdrcel de amor, pag. 25)

No obstante, pese al tono encendido del amante y el dramatismo de su estado,
San Pedro dard voz a la dama a través del dialogo in absentia y serd en su voz donde
se descubrira «una apreciaciéon nueva y alejada de la actitud estereotipada de la
dama cruel e ingrata de la poesia cortesana» (Cérdoba de la Llave, 2004: 20). Una
disposicion que, pese a proceder al celo de la honra, tendra una valoracién positiva
de la piedad que calard en el propio juego léxico de sus expresiones epistolares:

La muerte que esperavas ti de penado, merecia yo por culpada si en esto que
hago pecase mi voluntad, lo que cierto no es assi, que mas te scrivo por rede-
mir tu vida que por satisfazer tu deseo; mas, triste de mi, que este descargo
solamente aprovecha para conplir comigo; porque si deste pecado fuese acu-
sada no tengo otro testigo para salvarme sino mi intencién [...] Todas las
veces que dudé en responderte fue porque sin mi condenacién no podias ta
ser asuelto, como agora parece, que puesto que ti solo y el levador de mi carta
sepdis que escrevi, ;qué sé yo los juizios que daréis sobre mi?; y digo que sean
sanos, sola mi sospecha me amanzilla [...] Quanto mejor me estoviera ser
afeada por cruel que amanzillada por piadosa, td lo conosces; y por reme-
diarte usé lo contrario; ya td tienes lo que deseavas y yo lo que temia; por Dios
te pido que enbuelvas mi carta en tu fe, porque si es tan cierta como confiesas,
no se te pierda ni de nadie pueda ser vista. (San Pedro, Cdrcel de amor, pags.
27-28)

La compasion es tal que a cambio del afecto Laureola le ruega silencio, pues
solo su intencidn sera testigo de su inocencia y no sera esta la que le salve del juicio
publico. El juego léxico se sustenta sobre una estructura légica de conceptos y ex-

presiones con significado opuesto (Fig. 2):
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Afeada por cruel ---------------ooooo-- Amanzillada por piadosa

Crueldad honesta ---------------------- Piedad culpada
FIGURA 2. Tabla de la l6gica de conceptos opuestos. Fuente: propia.

Esta estructura légica de contrarios adquirira un caracter oximondrico al
producir con estas expresiones opuestas un concepto o idea nuevo. Segtn la con-
traposicion conceptual, la dama se encuentra en una encrucijada que constituye el
eje significativo de la accidn, pues crueldad y piedad son rasgos sociales de norma-

tiva prescrita que definen a la dama en su ser social (Fig. 3).

HERMOSURA

DAMA
PIEDAD INACCESIBILIDAD

figura 3. Triangulo de los rasgos que definen a la dama Fuente: propia.

Ahora bien, los tres rasgos constitutivos de caracterizacién femenina seran
también los tres juicios a su condicién: la hermosura serd incentivadora del deseo
del amante; la piedad se entenderd como un atenuante de la pasion y la inaccesibi-
lidad como una forma de crueldad y desdén. Serd, pues, a través de este juego de
contradicciones la forma mediante la que San Pedro canalizara, en adelante, las
cuestiones morales, politicas y amorosas que haran tambalear los cédigos sentimen-
tales que hasta ese momento habian configurado el ser social de los sexos en este
periodo de transicién (Archer, 2001).

Mas interesantes son las categorias de analisis siguientes que se refieren a la
expresion del estado o actitud emocional de la dama y a la agencia de su voluntad,
manifestada o acallada, a través del didlogo con el Autor. Dentro de la experiencia
femenina del subgénero sentimental cabria mencionar dos lineas de desarrollo na-
rratolégico vinculadas al amor y a la actividad femenina: por una parte, las ficciones
que tematizan la pasion del amante que trata sin éxito de convencer a su amada. Y,
por otra, la de aquellos relatos que exploran el proceso amoroso e incluyen perso-
najes femeninos que hacen explicito su estado de enamoradas mediante el lenguaje
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propio del registro amoroso. Sin duda el caso de Laureola es el primero y asi lo ex-
plicita en su interaccién con el Autor, pese al poco éxito de su negativa vy,
consecuentemente, de su desdichado castigo.

La estrategia dialogistica de Laureola con el Autor es la de la negacién y la
disuasion de sus intenciones. En un primer momento, la dama tratara de distraer la
voluntad del Autor y desmotivar su cometido, una treta comprensible si reparamos
en el valor simbdlico que la sociedad otorga al recato femenino. No obstante, San
Pedro solo le conferird a la protagonista una seccién de didlogo directo con el Autor,
cifrallamatva, sin duda, si reparamos en los cinco didlogos que intercambian el Au-
tor y Leriano. Dicho desajuste no solamente confiere al protagonista una mayor
capacidad expresiva, en tanto la nocién de personaje queda sometida en la ficcién
sentimental a la accién verbal y psicoldgica, sino que resta agencia y veracidad a la
fuerza expresiva de Laureola. Esto tendra un efecto inmediato sobre el lector, quien
confiara al Autor la posibilidad de anticiparse a Laureola, a lo que ella siente y
piensa, y hablar por ella. A su vez, tedricamente, la vivencia de la historia de amor
por parte del Autor y el cardcter testimonial de su relato presuponen, a ojos del lec-
tor, el conocimiento de los sentimientos de ambos y la capacidad de ordenar el
vinculo emocional entre los dos, mas alla de lo que la prudencia y el decoro permi-
ten verbalizar.

Ademas, no es baladi que la tinica seccién dialdgica de Laureola con el Autor
transite entre el insistente ruego de discrecidn, la disculpa por la intencién del dafio

y la recurrente peticion de cese de la comunicacion:

En tanto estrecho me ponen tus porfias, que muchas vezes he dubdado sobre
qual haré antes: desterrar a ti de la tierra 0 a mf de mi fama en darte lugar que
digas lo que quisieres; y tengo acordado de no hazer lo uno de conpasién
tuya, porque si tu enbaxada es mala, tu intencién es buena, pues la traes por
remedio del querelloso. Ni tanpoco quiero lo otro de lastima mia, porque no
podria él ser libre de pena sin que yo fuese condenada de culpa. Si pudiese
remediar su mal sin amanzillar mi onrra, no con menos aficién que tu lo pi-
des yo lo harfa; mas ya td conosces quanto las mugeres deven ser mas
obligadas a su fama que a su vida, la qual deven estimar en lo menos por razén
delo més, que es labondad. Pues si el bevir de Leriano ha de ser con la muerte
desta, tu juzga a quién con mds razén devo ser piadosa, a mi o a su mal; y que
esto todas las mugeres deven assi tener, en muy mas manera las de real naci-

miento, en las quales assi ponen los ojos todas las gentes, que antes se vee en
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ellas la pequefia manzilla que en las baxas la grand fealdad. (San Pedro, Cdrcel

de amor, pag. 21)

La valoracion positiva de su actitud hacia Leriano se materializara en su ca-
pacidad para tener en cuenta las consecuencias que el enamoramiento puede
ocasionar en quien lo sufre y no invalidar las emociones del amante, sino juzgarlas
desde el respeto y la compasion. Esta actitud piadosa confundira al Autor que ex-

plicitara de forma clara y directa dicha turbacién:

Tanta confusiéon me ponian las cosas de Laureola, que quando pensava que
mas la entendia, menos sabia de su voluntad; quando tenia mas esperanca,
me dava mayor desvio; quando estava seguro, me ponia mayores miedos; sus
desatinos cegavan mi conocimiento. En el recebir la carta me satisfizo; en el

fin de su habla me desesper6. (San Pedro, Cdrcel de amor, pag. 22)

Asi pues, el Autor organizard las reacciones de Laureola en funcién de una
transcripcion de naturaleza selectiva, valiéndose de marcos formales y estereotipa-
dos del amor, dentro de los cuales podrin ser volcadas las actitudes de la
protagonista. En resumidas cuentas, si el modo en que los personajes femeninos
interactian en el plano de los afectos estd crucialmente atravesado por las reglas
emocionales que las rodean, es decir, por el conjunto de c6digos normativos que
definen qué actitud deben adoptar el Autor creerd poder precedir su comporta-
mientoa través de su actitud y ahi se producira el equivoco. Un equivoco que
provocara su caida en desgracia a ojos de su padre, su posterior encierro y la desa-

z6n funebre del protagonita (Fig. 4). Vedmoslo por partes:
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Interpretacién del Autor

Contenido invertido

Desarrollo ! !
narratologico
del equivoco Respuestas a Leriano = Inclinacién y predisposi-
cién
Interaccién con el Autor Recato fingido

Amabilidad =
FIGURA 4. Tabla del desarrollo narratoldgico. Fuente: propia.

Carifio y afecto

La introspeccién del personaje femenino se lee como una invitacién a inter-
pretar su interioridad y su interaccién con el personaje masculino, desde el punto
de vista de la propia significacién afectiva del vinculo amoroso. En este punto re-
sulta enormemente atil recurrir a las propuestas narratolégicas inscritas en los
Estudios Literarios Cognitivos'! para analizar de qué modo el Autor de esta ficcion
se sirve del conjunto de cégidos emocionales normativos que definen los afectos
femeninos en las tramas amorosas para interpretar la conducta de Laureola y, por
tanto, sus sentimientos. El esquema narrativo mediante el que el Autor infiere los
pensamientos y sentimientos de Laureola y los incorpora al relato de los hechos,
siguiendo la secuenciacién en unidades narratoldgias de Greimas (1970), seria el
siguiente (Fig. 5):

"' Nos referimos a estudios inscritos en las corrientes de la Teorfa de la Mente, tales como los de
Palmer (2004), o Simerka (2013).
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L Interpretacion:

a) Disyuncién

Tenida por agradecida o afeada por ingrata

b) Prueba

Tenida por agradecida = La amabilidad que el autor percibe en Laureola y
que le permite presuponer sus verdaderos sentimientos

II. Revelacién

a) Conjuncién

Comunicacién a Leriano e impulso de sus esperanzas

b) Prueba

Interés de Laureola = Valor metafdrico del rostro de Laureola como espejo
de sualma

III. Consecuencias generales

a) Consecuencia directa

Descubrimiento del intercambio epistolar y caida en desgracia ante su fa-
milia

b) Consecuencia indirecta

Desdicha y muerte de Leriano

FIGURA 5. Esquema narrativo de inferencia de los pensamientos del Autor.

Fuente: propia.

Esa percepcién positiva y presupuesta que utiliza el Autor para secuenciar el
relato sera también la motivacién que le permitira sospechar de sus sentimientos y
rectificar cualquier atisbo de duda ante sus negativas:

Y con este acuerdo bolvi otro dia a palagio para ver qué rostro hallaria en
Laureola, la qual como me vido tratéme de la primera manera, sin que nin-
guna mudanca hiziese, de cuya seguridad tomé grandes sospechas. Pensava
silo hazia por no esquivarme, no aviendo por mal que tornase a la razon co-
mencada. Creia que disimulava por tornar al propésito de tomar emienda de
mi atrevimiento, de manera que no sabia a qual de mis pensamientos diese

fe. (San Pedro, Cdrcel de amor, pag. 16)
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Lo verdaderamente interesante es que estos indicios que llevan al Autor a de-
codificar los sentimientos de la dama, no solo le permitirdn interpretar sus
expresiones lingiiisticas y extralingiiisticas, sino deformarlas, modificarlas o trans-
formarlas segin lo que este considere, hasta el punto de descifrar también su
lenguaje mental:

Y como en todo aquel tiempo que la lefa nunca partiese de su rostro mi vista,
vi que quando acabd de leerla qued6 tan enmudecida y turbada como si gran
mal toviera; y como su turbacioén de mirar la mia no le escusase, por asegu-
rarme hizome preguntas y hablas fuera de todo proposito; y para librarse de
la compaiiia que en semejantes tienpos es peligrosa, porque las mudangas
publicas no descubriessen los pensamientos secretos, retraxose, y assi estuvo
aquella noche sin hablarme nada en el propdsito. (San Pedro, Cdrcel de amor,

pag. 26)

El disimulo y los pensamientos secretos a los que alude el Autor ponen de
manifiesto la voluntad de este de interpretar aquello que ocurre en los pensamientos
de Laureola a través de su conducta (Pérez Martinez Barona, 2021: 50). En este sen-
tido, el relato del Autor es, a la vez, enunciado y enunciacién, en tanto enunciado
se refiere al sujeto del enunciado y es, pues, objetivo. En tanto enunciacidn, se re-
fiere al sujeto de la enunciacién y guarda un aspecto subjetivo, pues representa en
cada caso un acto cumplido, interpretado o imaginado por este sujeto. Todo ello
quedaria reflejado en un esquema que podriamos resumir del siguiente modo (Fig.
6):
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Observacion sistematica de sus reacciones
Sujeto — Proceso de decodificacion —  Sujeto observado
que observa
Mente
Conducta
Senales — Silencio y disimulo — Intensidad del
no verbales amor
sujeto a las
convenciones del
decoro

FIGURA 6. Esquema de la observacion de la expresion emocional. Fuente: propia.

No obstante, la lectura de estos aparentes sintomas del enamoramiento no
siempre serd acertada, mas bien todo lo contrario. Si bien Cdrcel de amor no es el
unico ejemplo textual de esta decodificacion de los sentimientos de la dama, que
pueden leerse a través de la Teoria de la Mente, si es una de las ficciones cuya inter-
pretacion fallida llevara a un desenlace de tragicas consecuencias para sus
personajes. Asi pues, el Autor reconocera su error, pero ya sera tarde:

Mids vezes se quexava que estava mal por huir los plazeres; quando era vista,
fengfa algund dolor; quando la dexavan, dava grandes sospiros; si Leriano se
nonbrava en su presencia, desatinava de lo que dezia, bolviase supito colo-
rada y después amarilla, torndvase ronca su boz, secavasele la boca; O por
mucho que encobria sus mudancas, forcavala la pasion piadosa a la disimu-
lacién discreta. Digo piadosa porque Sin dubda, segiind lo que después
mostrd, ella recebia estas alteraciones mas de piedad que de amor, pero como
yo pensava otra cosa, viendo en ella tales sefiales tenia en mi despacho alguna

esperanca. (San Pedro, Cdrcel de amor, pag. 17)

Y es que, debido al proceso de decodificacion del Autor y a su reiterada insis-
tencia en perpetuar el intercambio epistolar, la intriga amorosa quedara destapada
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por Persio, enemigo de Leriano. Este denunciard ante el rey Gaulo, padre de Lau-
reola, la afrenta amorosa a su hija, quien serd sometida a castigo y quedara privada
de libertad hasta que su amante la libere, la afrenta se desmienta y se demuestre la
inocencia de ambos. No obstante, esto no serd suficiente para Leriano que precipi-
tard el final de su vida con la ingesta de las epistolas intercambiadas por ambos y
declarard su amor por Laureola con su propia muerte en tanto ofrenda hecha al
objeto amado.

Mas alla del desenlace funesto y el motivo que ha precipitado al protago-
nista a tal decisidn, interesa, a modo final, analizar los efectos que ha tenido la
interpretacion del Autor en todo este proceso y que resultan cruciales para entender
un imaginario narrativo epocal donde se pone de manifiesto la vulnerabilidad de la
imagen publica de las damas. Y es que, mas alla de los sucesos que acontecen, la
insistencia de Laureola por la discrecién y el disimulo es especialmente significativa
en un contexto en el que cualquier signo de afectacién puede suponer, como en su
caso, el juicio y la caida en desgracia de la dama. Asi pues, aquello que la definia
como compasiva serd lo que la condene por culpada, en un juego de contradicciones
que proscribe cualquier actitud femenina ante libre experimentacién sentimental
(Fig. 7):

Leriano a Laureola: Persio al rey Gaulo

«Atrevime a ello pensando que «No solamente dio fe a lo que
me harfas merced no segund quien lo veia, que no era nada, mas a lo que
pedia, mas segund ti que la avies de imaginava, que era el todo» (San Pe-
dar; y tanbién pensé que para ello me dro, Cdrcel de amor, pag. 31).
ayudaran virtud y conpasién y piedad,
porque son acetas a tu condicién» (San
Pedro, Cdrcel de amor, pags. 60-61).

Laureola a Leriano

«La virtud y piedad y conpasién que pensaste que te ayudarian para co-
migo, aunque son aceptas a mi condicién, para en tu caso son enemigos de mi
fama, y por esto las hallaste contrarias» (San Pedro, Cdrcel de amor, pag. 62).

FIGURA 7. Tabla de las expresiones comunicativas clave. Fuente: propia.
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Segun el campo léxico de las intervenciones anteriores, el imaginario narra-
tivo materializa las contradicciones en torno a las damas y a su reprobacién social

del siguiente modo (Fig. 8):

Expresiones pertenecien- Expresiones pertene- Expresiones pertenecien-
tes al campo léxico dela  cientes al campo léxico tes al campo léxico de
bondad femenina: de la contencién feme-  los indicios de acusaciéon
nina: ante la actitud femenina:
Condicién bonadadosa—  Condicién comedida—  Condicién imaginaria
dar, merced, ayudar, vir-  enemigos, fama, contra- ~ — dar fe, no ser nada,
tud, compasion, piedad ria imaginar, ser todo

FIGURA 8. Tabla del campo semantico de los términos expresivos. Fuente: propia.

Ahi reside el conflicto que constrifie a la protagonista de San Pedro, a la que
se le exige aminorar el mal de amor de su enamorado, pero sin faltar a las exigencias
de suhonor. Un estrecho circulo opresivo y angustioso del que el Autor ha tomado
parte a través de su interpretacion fallida de la conducta de la dama. El nivel apre-
ciativo del Autor ha recurrido a un cédigo de principios y reacciones psicolégicas
estereotipadas que ha postulado como comun al lector y a si mismo. Dicho c6digo
se apoya en una escala evaluativa de las cualidades psiquicas y actitudinales que
debe tener, o no, una dama y a través de las cuales ha juzgado erréneamente su

experimentacion sentimental (Fig. 9).
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Capacidades de mentalizacién cognitiva

l

Estados emocionales de la dama

l

Resistencia de amor = Ira, rabia, desesperaciéon, re-
chazo, miedo, rubor, negacidn,

! silencio, desvio de la mirada

Estado previo de enamoramiento

FIGURA 9 Esquema de las capacidades de mentalizacién cognitiva del Autor.

Fuente: propia.

Ahora bien, dicha escala evolutiva sacara a la luz el verdadero conflicto que
manifiesta el equivoco del Autor. Una conflagraciéon que pone de manifiesto de qué
modo el pacto comunicativo implicito en el intercambio amoroso de los nuevos
tiempos ya no puede juzgarse bajo el cadico y sobrio cddigo de la lirica cancioneri.
Con dicha reflexion San Pedro esboza ya el que serd el gran conflicto de los nuevos
tiempos en relacién con los coédigos sexuales y afectivos de los hombres y las muje-
res: la necesidad de una nueva educacién sentimental que deje atras los preceptos
delideal cortés, a favor de una nueva mesura de las agencias femeninas y masculinas

en la cuita amorosa.

CONCLUSIONES

El andlisis que antecede pone al descubierto el cambio en la conducta corte-
sana de las damas conforme el patrén de comportamientos que se les exigia a las
mujeres en la cultura aristocratica de la época. El texto de San Pedro tematiza el
conflicto derivado de los procesos de inferencia y decodificacion de los pensamien-
tos de la dama a través de la observacién de su conducta y la materializacién de
dicha conjetura en torno a su experimentacién amorosa. La sospecha de ciertos in-
dicios del enamoramiento a través de lo que dicen sus palabras y calla su decoro
alerta de los peligros asociados al mecanismo socio-cognitivo de la interpretacién
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en lo que respecta a la imagen publica de las mujeres. Dado que, segun las capaci-
dades de mentalizacién cognitiva, el Autor de la ficcién de San Pedro, educado en
el imaginario amoroso y conductual de los albores de la Edad Moderna, entendera
que los estados emocionales de la dama forman parte de la resistencia de amor, es-
tado previo al proceso de enamoramiento oculto tras el recelo del decoro. En este
sentido, el final tragico de la ficcidén, no hard mas que insistir en el autocontrol y la
represion del estado de la dama como medios eficaces para evitar la reprobacién
publica y lograr la supervivencia en la interaccién social cortesana.

Al mismo tiempo, con el juicio a Laureola y la condena por la supuesta
afrenta amorosa, se pone de manifiesto la injusta situacién de las damas cortesanas,
ahora obligadas a transitar, al sostén de la imagen publica, entre el referente de
crueldad e ingratitud de la poesia cortesana y la actitud piadosa y compasiva de la
nueva ficcién sentimental. Este vaivén referencial refleja a la perfeccion la imagen
de transito hacia una nueva época que exigira otra cultura afectiva. Una nueva emo-
tividad en la que los amantes ya no se conformardn con el ennoblecedor y
desinteresado servicio amoroso y en la que las damas dejardn la ingratitud de lado
para responsabilizarse cautamente de los efectos producidos en quien las convier-
ten en objeto de amor, adulterando de esta forma los cédigos cortesanos de una
concepcién del amor ya caduca.

En este sentido, este articulo da cuenta de la utilidad de someter la ficcion de
San Pedro ala cientificidad de la Teoria de la Mente, pues, no es, sino, una muestra
mas de la posibilidad de interpretar el pensamiento y la conducta de los personajes
de la ficcién sentimental a través de la utilizacién de las categorizaciones de las Teo-
rias Cognitivas como recurso metodoldgico ttil para el analisis de este tipo de
testimonios textuales. Algo tremendamente revelador, dado que, si se confirma que
la ciencia cognoscitiva es véalida en tanto recurso para analizar las ficciones y sus
protagonistas, también puede contribuir a comprender y reflexionar sobre los efec-
tos mentales y emocionales de quienes pudieron consumir esas ficciones.

La importancia de la interpretacion fallida del Autor, que malinterpreta el
estado emocional de Laureola en funcién de su expresividad, asi como el juicio erré-
neo de Persio que revela sus sospechas y condena a la protagonista, constituyen una
via especular sobre el posible adoctrinaiento de las lectoras de ficciéon sentimental
en laidentificacién y reconocimiento de estos equivocos. De hecho, resulta bastante
apropiado imaginar que quizas este tipo de ficciones sirvieron como exempla de un
comportameniento peligroso para las mujeres en el plano afectivo y, mas concreta-

mente, en el proceso externo de decodificacion de la expresiéon de su emotividad.
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Este tipo de tramas y su desenlace podria haber sido una advertencia en términos
de ficcién para que estas entendieran los peligros de sus acciones y, mas concreta-
mente, de la interpretacion externa de estas acciones.

Por tanto, y por qué no, la aplicaciéon de un analisis como el que antecede
servirfa también para figurar el prototipo, no solo de las nuevas protagonistas de la
ficcion sentimental, sino también de las lectoras que pudieron acceder a estas fic-
ciones y hacer de su contenido un foco irradiador de discursos criticos y diddcticos
con respecto a determinadas convenciones de género en el marco de la construc-

cién occidental de la subjetividad femenina del nuevo siglo.
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